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PROGRAMA

Quinta-feira, 26 de Nouvembro de 2015

Abertura do Secretariado
Sessao de Abertura

Conferéncia | * Politicas de promogao de uma
natalidade Responsavel / Desejavel.
Conferencista: Dr. Paulo Cunha - Presidente da Camara Municipal de Famalicao

Workshop Criobaby - Tranquility ¢ Teste genético nao
invasivo para diagnostico Pré-Natal.
Dr. Nuno Aratijo (Criobaby)

Café

MESA REDONDA ¢ Novas evidéncias cientificas na
assisténcia ao Trabalho de parto e parto.
Moderadora: Enf.? Chefe M. do Carmo Prucha (Centro Hospitalar Séo Jodo)

Métodos nao farmacolégicos de analgesia
Enf.? ESMO Lucilia Guerra (Hopital de Braga)

Analgesia PCA “Walking Epidural”
Dra. Aida Faria (Centro Hospitalar Sao Joao)

Telemetria
Enf.? ESMO Ana Candida (Hospital Vila Franca de Xira)

Posicdes para a parturiente / Alimentacao e Hidratagao
Enf.° ESMO Nuno Ferreira (Cento Hospitalar Tondela Viseu)

Conferéncia Il - Aumento de peso durante a gravidez.
Conferencista: Dra. Ligia Afonso (Nutricionista - ULS Nordeste)

Almogo

MESA REDONDA - Complicacoes do trabalho de parto
e parto.
Moderadora: Enf.? ESMO M. José Lemos (Centro Hospitalar Sdo Jodo)

Diagnéstico de sofrimento fetal intraparto
Dra. Inés Nunes (Centro Hospitalar Séo Joao)

Assisténcia ao RN “minuto de ouro”
Enf.2 ESMO Candida Gomes (Hospital de Braga)

Crioterapia (Hipotermia Induzida)
Enf.? ESIP Susana Oliveira (Centro Hospitalar Sdo Jodo)

Workshop Mustela * Alteragoes dermatolégicas mais
frequentes durante a gravidez.
Dra. Inés Barreto

Café

Workshop ¢ Condicionamento psicofisioléogico no
parto: Hypnobirthing Modificado. (Gratuito)

Conferencista: Dr. Alberto Lopes (Clinica Dr. Alberto Lopes Porto)

Encerramento do primeiro dia de trabalhos

9.00

9.30

Sexta-feira, 27 de Novembro de 2015

CONFERENCIA Il * Inquéritos nacionais sobre as
praticas contracetivas em Portugal 2014.

Conferencista: Dra. M. do Céu Almeida (Sociedade Portug de Cont a0)

¥

MESA REDONDA - Vigilancia de Saude da Gravida de
Baixo Risco pelos Enfermeiros ESMO.

Moderadora: Enf’. ESMO Catarina Amaral (Centro Hospitalar Tondela Viseu)

Consulta de Enfermagem na gravidez de baixo risco
Enf.? ESMO Isabel Ferreira (Unidade Local de Saude de Matosinhos)

Legislagdo Europeia versos legislagdo Portuguesa para quando
a transposicao da diretiva comunitaria?
Enf.? Victor Varela (Presidente do Colégio da Esp. de ESMO da Ordem dos Enfermeiros)

Despesa ou investimento? Ganhos em saide associados a
prescricao de exames complementares por Enfermeiros ESMO.
Prof. Doutor Adalberto Campos - (Escola Nacional de Saude Publica de Lisboa)

10.30 Cafe

11.00

11.30

12.00

13.00
14.30
18:00
18:00

Workshop Bebé Vida ¢ Colheita de sangue e tecidos
- as boas praticas segundo a FACT - Netcord.

Dr. Jodo de Couto Sousa (Director de qualidade do laboratério Bebé Vida)

CONFERENCIA IV * Mente, Cérebro e Tocoginecologia.
Conferencista: Prof.? Dra. M. Raul Xavier (Universidade Catdlica Portuguesa)

CONFERENCIA V « Controvérsia da manobra de
Kristeller no Parto.

Conferencista: Dra. Florbela Gomes (Hospital da Cuf Porto)

Almoco

Comunicacgodes Livres

Entrega de prémios Posters /| Comunicacgées Livres

Sessao de Encerramento

www.jornadasobstretricia.com
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FICHA DE INSCRICAO

CONTACTO TLM:

LOCAL DE TRABALHO:

INSCRICAO
+ JORNADAS

Estudantes 25€[ |  Alunos da CESPU 10€[ |

Profissionais 35€ D

Comunicagéo Oral D
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