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VIl Jornadas de Enfermagem de Saude Mental
“Sadde Mental: Diagnéstico e Intervengdo na Comunidade”

21 de Junho de 2018

Local: Auditério da Escola Superior de Satde Vale do Ave (CESPU) - Famalicao
Organizagao: Escola Superior de Saude Vale do Ave & Irmas Hospitaleiras - CSBJ

8h45 — Abertura do Secretariado

9h - Mesa 1: Sadde Mental - Intervengao Terapéutica em Crise

Moderador; Joaquim Passos (H. S. M. Maior, EPE | ESSVA-IPSN | ESS-IPVC)

Primeira Intervengdo em Crise — Luis Silva (H.M. Lemos)

Atuacio em Comportamentos Agressivos - Bruno Santos (Irmas Hospitaleiras | ESSVA-IPSN)
Pessoa com Deméncia: Alteragdes do Comportamento — Raquel Noronha (CSBJ)

10h30- Sess3o de Abertura

Paula Palmeira — Diretora de Enfermagem da CSBJ — Irmas Hospitaleiras

Isabel Araljo — Diretora do Departamento das Ciéncias de Enfermagem e da Salde da ESSVA
Joaquim Passos — Supervisor do Ensino Clinico de Enfermagem de Sadde Mental da ESSVA

11h Intervalo

11h30- Mesa 2: Sadde Mental — Intervencao na Comunidade

Moderador: Clara Silva (SICAD — UP Braga)

Projeto de Recovery: intervengdo comunitaria — Ermelinda Macedo (U. Minho) & Silvia Peixoto (I.
Hospitaleiras)

Programa de SaGde Mental Positiva — Sonia Teixeira (C.H. Conde Ferreira)

Promogao da Salde Mental nas Escolas — Diana Freitas (C.S.B. Jesus)

13h — Almogo
14h 30- Conferéncia: Exame Mental - da Avaliagdo ao Diagnéstico
Moderador: Bruno Santos (Enfermeiro ESMP)

Preletor: Luis Correia (Psiquiatra)

16h - Intervalo

16h15 - Mesa 3: Investigagao em contexto clinico

Moderador: Ana Rita Parra (Irmas Hospitaleiras)

Qualidade de Vida em pessoas com alteragao da Saide Mental
Perfil Epidemioldgico de pessoas residentes em unidade de SaGde Mental

Qualidade de Vida em pessoas residentes em unidade de Saide Mental
(Trabalhos apresentados pelos Alunos da Licenciatura em Enfermagem da ESSVA no dmbito académico)

17h15 — Sessdo de Encerramento

Comissao Organizadora: Juri de Avaliagdo de Pésteres:
Diana Freitas Rodrigo Mendes

Rodrigo Mendes Charlene Pereira

Ana Rita Parra Raquel Noronha

Francisco Canhoto
Raquel Noronha Coordenadores do Juri:
Bruno Santos / Joaquim Passos

Comissao Cientifica:
Ana Paula Palmeira
Bruno Santos

Clara Simdes

Isabel Aradjo
Joaquim Passos
Margarida Jesus

Luis Silva

Pablico Alvo: Profissionais de Sadde & Estudantes na area das Ciéncias da Sadde.
Objetivos: Divulgar boas praticas e investigagao em Salde Mental; Sensibilizar os profissionais de salde para problematicas
na area da Sadde Mental; Fomentar intervencdes terapéuticas estruturadas na area da Sadde Mental.

Inscricdo Gratuita, condicionada a capacidade do auditério e inscrigdo prévia:

Envio de e-mail com os seguintes dados: nome completo; local de trabalho; profissao, contacto mével e e-mail, até dia 15
de Junho de 2018 para o enderego eletrénico:

evento.saudemental@gmail.com

A inscricdo inclui acesso ao auditorio e certificado de presenca.

Regulamento para submissdo de Pdsteres:

1. S3o aceites trabalhos de investigagao, de revisao bibliogréafica e de caracterizagdo de boas praticas, devendo incidir na area da sadde mental.
2. S50 permitidos até cinco autores/co-autores por poster, sendo obrigatério um dos elementos estar inscrito no evento. Apenas serdo emitidos
certificados aos autores/co-autores com presenga no evento.

3. 0 resumo deve ter até 1000 palavras, letra arial n.° 10. Escrever o titulo em maiGsculas, na linha seguinte nome dos autores, grau académico,
profissao, instituicao de trabalho e e-mail para contacto.

4. Para os trabalhos de investigagdo/revisdo sistemética da literatura, o texto devera conter: Introdugdo/enquadramento do tema, os objetivos,
a metodologia, os resultados, as conclusdes e as referéncias bibliograficas. Para os trabalhos de boas praticas, o texto deverd conter:
Introdugdo/enquadramento no contexto, os objetivos, o procedimento utilizado, os resultados e as conclusdes/ reflexdes.

5. Os posteres devem ter as medidas: 100 cm x 80 cm, orientagao vertical ou horizontal, devendo o conteddo ser legivel a 2 metros de distancia.
Os posteres deverdo ser entregues impressos no secretariado, no dia do evento até as 10h.

6. Envio de resumos para: evento.saudemental@gmail.com / Prazo limite para submissao: 5/Junho/2018, estando sujeitos a aceitagdo pela
comiss3o cientifica (resposta para os autores até 10 de Junho).

Contatos da Organizagao:
TLM:967335070
Enderego eletrénico: evento.saudemental@gmail.com
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